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Zalacznik nr 4

do Regulaminu rekrutacji i udziatu w projekcie

pt. ,,Moda na seniora - utworzenie klubu seniora w Komarowce Podlaskiej”

DEKLARACJA UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

Ja nizej podpisany/-na

(imig¢ 1 nazwisko)

wyrazam wole uczestnictwa w projekcie pt.:  pt. ,,Moda na seniora - utworzenie Klubu
seniora w Komardéwce Podlaskiej”realizowanym przez GmingKomardéwka Podlaska w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020,
wspotfinansowanego ze §rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego O$ Priorytetowa 11
Wilaczenie spoteczne Dziatanie, Dzialanie 11.2 Ustugi spoteczne i zdrowotne, oraz deklaruje
uczestnictwo w ponizszych zajeciach:

a) aktywizujacych i terapeutycznych tj.: warsztaty kulinarne, ceramiczne, zajgcia ze
$piewu, zajecia taneczne, wyktady z réznych form muzyki,
b) kulturalnych tj.: warsztaty aktorskie, wyjazdy do kina, filharmonii, teatru,
) edukacyjnych tj.: wyktady na temat zdrowia,
d) poradnictwa psychologicznego i rodzinnego tj.: spotkania/rozmowy z psychologiem,
e) z kultury fizycznej tj.: zajecia na sitowni, gimnastyka, nordic walking, wodny aerobik,
f) edukacyjnych (obstuga komputera) tj.: nauka pracy na systemie operacyjnym interfejs
uzytkownika, konfiguracja systemu oprogramowania, praca w edytorze tekstu,
drukowanie dokumentow, przegladanie sieci, zaktadanie uzywanie e-mail.
Jednoczesnie zobowigzuje si¢ do:
a) wypetnienia formularza dotyczacego danych osobowych (zatacznik nr 1 regulaminu),
b) zawarcia uméw/kontraktow o udzielenie wsparcia, z ktorego bede korzystaé w ramach
projektu,
C) podpisywania list obecnosci, kart ustug oraz innych dokumentow potwierdzajacych
realizowanie na mojg rzecz wsparcia w projekcie,
d) udzielania niezbgdnych informacji o osigganych rezultatach na kazdym etapie realizacji
projektu oraz po jego zakonczeniu.

Miejscowosc, data Czytelny podpis



